ASCENS10N al pP1co OSEts

por el refugio Angel Orus

Nivel de la ruta
Tipo de ruta
Lineal (iday vuelta por el mismo camino)

Duracion
2 dias

Tiempo total efectivo
8 horas

Desnivel acumulado
4000 m (+2000 /-2000)
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[ A 20 kms.

ﬁ Altitud maxima y minima
3375 m /1550 m
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Riesgos en la ruta

Si (Canal Fonda y cresta cimera)
Senalizacion

Regular

Intensidad
Muy Alta (primavera)

Dificultad
Media

Poblacion mas cercana
Eriste

Punto de inicio de la ruta
Parking de Espigantosa




Acceso: Coger la crta. A-139 (sentido Benasque) hasta llegar a Eriste; a las afueras de esta pequefa
localidad parta a nuestra izda. una pista en ascenso (calle Alta) la cual viene indicada en un cartel con la

inscripcion, “Refugio Angel Orids”. Seguir esta pista (asfalto y tierra) hasta llegar al parking del puente
Espigantosa, con capacidad para no muchos vehiculos.
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Punto de partida

Parking de Espigantosa
(inicio de la ruta)




Mapa de la ruta Puntos de paso Escala 1:25.000
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1. Parking - 2. Cartel - 3. Refugio - 4. Base de la Canal Fonda - 5. Collado del Diente de Llardana - 6. Cima



Pico Posets (3375 mts.)




PUNTOS DE PASO Tiempo de aproximacion | Tiempo total de ruta

1. Parking — Refugio Angel Orts 1h 45 1h 45

Desde el parking cogemos el sendero sefializado como PR-HU 36 (marcas amarillas y blancas),

bien sefializado en todo su recorrido hasta el refugio Angel Orts. Se debe prestar atencién a este

primer tramo de la ruta si ésta se hace en época invernal, ya que es una zona con riesgo de aludes,
peligro que viene convenientemente anunciado en distintos paneles a lo largo del recorrido.
Durante este tramo de la ruta veremos la cascada de Espigantosa y ascenderemos por tupido
bosque durante gran parte del recorrido hasta llegar al refugio.

El refugio Angel Oris es uno de los mejores de todo el Pirineo: sus fantasticas instalaciones,
buen trato del personal e inmejorables vistas, hacen de este lugar un idilico lugar para cualquier
montanero. Dispone de casi 100 plazas.

2. Refugio Angel Oriis — Desvio (2° dia) 45’ 45’

Si la ruta se realiza en primavera, es importante salir temprano del refugio (6:30 h. aprox.) para
coger la nieve en buen estado al ascender la canal Fonda.

Desde la parte de atras del refugio cogemos el sendero GR (marcas blancas y rojas) hasta llegar a
un cartel de sefializacién que nos indica dos direcciones, debiendo coger el camino de la
izquierda, hacia el collado de Eriste (direccion N-NO).

3. Desvio — Canal Fonda 50" 1h 35

Remontamos el barranco de Llardaneta y a la altura de 2500 m. aprox. tomamos direcciéon Norte,
hacia la Canal Fonda




PUNTOS DE PASO Tiempo de aproximacion | Tiempo total de ruta

4. Canal Fonda — Collado 55" 2h 20’

Remontamos el barranco de Llardaneta y a la altura de 2500 m. aprox. tomamos direcciéon Norte,
hacia la Canal Fonda.

5. Collado - Cima 1h 25 3 h45

La canal Fonda todavia tiene gran cantidad de nieve durante la primavera, por lo que los
crampones seran fundamentales para progresar por la misma. Hay dos partes que podemos
distinguir: primero una subida moderada, después un pequefio tramo llano y finalmente una
segunda subida, mucho mas inclinada y de mayor esfuerzo, al término de la cual alcanzaremos el
collado del Diente de Llardana (3010 m), situado debajo del pico de igual nombre.

Para seguir en esta parte final utilizaremos la ladera derecha del mencionado collado. Tras superar

una larga pendiente llegamos a la “Espalda del Posets”, lugar desde donde ya divisamos la cima.
Para llegar a la misma debemos coger la cresta sur del Posets e ir atravesando con cuidado todo
este tramo hasta llegar a la cima. En este punto hay que prestar especial atencion a las cornisas de
nieve que dejamos a nuestra derecha. Desde la cima las vistas son formidables: Aneto, Monte
Perdido, Vignemale... todo un sinfin de montafias que contemplar desde el virrey del Pirineo.




PUNTOS DE PASO Tiempo de aproximacion | Tiempo total de ruta

6. Cima — Parking 4h 15 8 h

Desde la cima deshacemos el camino hasta el parking, prestando especial cuidado en la bajada
por la cresta, siguiendo bien la huella y no arrimandose a las temerosas cornisas. Asimismo, la
canal Fonda puede que se encuentre con la nieve muy blanda en el descenso

Hay que tener presente que existe un gran desnivel negativo desde la cima al aparcamiento, por lo
que pasar una noche mas en el refugio es una opcién interesante para aquellos que dispongan de
tiempo, haciendo la ruta mas cémoda en este sentido.




Graduacion de la ruta

Senalizacion

La ruta se encuentra parcialmente sefalizada. Desde el parking hasta el refugio seguiremos las marcas blancas y
amarillas, pertenecientes al PR-36. Pasado el refugio seguimos en un pequeio tramo las marcas blancas y rojas,
pertenecientes al GR-11.2, hasta llegar al desvio indicado en la ruta. Después del desvio Unicamente
encontraremos hitos para seguir el ascenso. Es recomendable disponer de mapa o gps para seguir
correctamente la ruta aqui descrita.

Baja Muy alta

Se requiere muy buen fondo fisico de montaiia debido al desnivel acumulado, especialmente si se realiza la ruta
en primavera, cuando la nieve dificulta en gran medida el ascenso por la Canal Fonda. Asimismo, hay que tener
presente que hay un gran desnivel negativo (de bajada) desde la cima hasta el parking.

Importante manejar correctamente crampones y piolet, para afrontar con seguridad la fuerte pendiente de la
Canal Fonda (hasta 402), asi como el estrecho sendero por nieve y roca de la arista cimera.

Prestar especial atencidn a la zona de aludes antes de llegar al refugio Angel Orus. Por otro lado, en la arista
cimera el riesgo es muy alto en primavera, cuando las cornisas de nieve son precarias debido a la subida de las
temperaturas, por lo que habra que ser extremadamente cuidadoso de no arrimarse ni lo mas minimo a las
mismas, ya que la consistencia de éstas puede variar considerablemente de un dia para otro. En invierno el
peligro radica en el hielo que podemos encontrar en este tramo.






Foto de inicio junto
a la cascada de
Espigantosa.




Fantastico aia ae
primavera para
andaar por ia
montana.




Empiezan las
primeras subidas de
la ruta...
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El sendero que

conduce al refugio

esta perfectamente
delimitado en todo
momento.




Las marcas de PR e
hitos refuerzan la
sefalizacién en esta
primera parte de la
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Remontando el rio encontramos bonitos rincones.



Refuglo
" Angel Orus PR2¢

Panel que nos muestra el camino al refugio.




Tomamos un
pequefio descanso
antes de terminar la
parte alta del rio.
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De nuevo volvemos a cruzar el rio.
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Ultima subida antes de llegar al refugio.
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Descansando en la
terraza del refugio y
disfrutando de las
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os ofrece el entorno de este fantdastico refugio de montafa.



Unos pocos de
estiramientos para
estar maiana de
nuevo listos para
afrontar el duro
ascenso.




Hubo suerte... dormiremos todos juntos en el mismo cuarto.



Tras salir del refugio por la mafiana, alcanzamos los primeros neveros de la ruta en pocos minutos.



Aproximandonos a la zona del desvio. Nos ponemos los crampones para subir las primeras pendientes.




A primera hora de la mafana la nieve todavia esta dura y se progresa bien.



Llegada a la zona del desvio. En este punto giramos a la izd., hacia el collado de Eriste.
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Hoy estamos solos en la zona, pero la huella dejada ayer por otros montafieros nos ayuda en nuestra progresion.



Desde este punto ya divisamos al fondo la canal Fonda.



Diente de Llardana (3094 m) Tuca Alta (2910 m)

Llegada a la base de la canal Fonda.



Forcau Alto
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Nuestro fotégrafo no nos pierde de vista.
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Fantdastico paraje del Pirineo para nosotros solos.
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Continuamos remontando esta primera parte de la canal.



Llegada al ecuador de la canal. El segundo tramo que nos espera es mucho mas duro por su inclinacién.




La nieve empieza a ponerse blanda y cada vez nos cuesta mas ascender.
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Vamos ganando desnivel poco a poco en la extenuante y larga canal Fonda.




Ultima parte de la canal.



Barbara supera la canal y es la primera en llegar al collado.



Diente de Llardana (3094 m) \
A

Collado del Diente de Llardana (3010 m).



Tras descansar en el collado avanzamos hacia la ultima parte de la ascension.
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La primera parte comienza con una subida muy progresiva hacia la espalda del Posets...




...pero poco a poco la pendiente se va acentuando.



Espalda del Posets

Divisamos el tramo que nos queda fuerte ascenso.
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Superamos la espalda del Posets y un pequefio llano nos deja descansar mientras avanzamos hacia la parte final.




Comenzamos la arista
cimera del Posets ...

... delicada en esta
época primaveral.
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Hay que prestar atencion al estado de la nieve durante toda la arista.




Ataque final.
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Posets (3375 m).



Al fondo la arista norte del Posets.




Ultima foto desde el
vértice geodésico de
la cima.
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Cornisas amenazantes nos acompafian durante el descenso.
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Hay que tener cuidado de no resbalar con los crampones por los pasos de roca.



Llegamos al collado y empezamos a bajar la canal Fonda.



El sol ha dejado la nieve muy blanda y sufrimos pequefias caidas durante el descenso.



Terminamos el descenso de la canal y seguimos por terreno mucho mas comodo.



En breve tiempo llegamos a los primeros neveros que encontramos por la manana.
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Por fin divisamos el refugio Angel Orus, donde aprovechamos para quedarnos una noche mas.









Finalizamos la ruta con la llegada al parking.

Fantastico Jin de semana i
en g’ p ’@ PQSQ@Q g gomon™

S




O Ascension al pico Posets - www.rutasdemontafia.es

Cima del pico

Posets
Collado del Diente de

Llardana

Canal Fonda

Altura (m)

Refugio Angel Orus Refugio Angel Orus

Cartel / Desvio

Aparcamiento

T T
9.0 10.0
Distancia (km)




